Wer zuleizt lachi ..,
Flurnor (auchn) ann
Lagensencde?
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Zur Fastnacht war eine Gruppe ,Seni-
oren’ mit einer Bank unterwegs und
sorgte so Uberall und bei Jedem fir
ein Lacheln. Ob die Alten nun wirklich
alt waren? Oder die Jungen vielleicht
nur alt gespielt haben? Wer weil3
schon, was sich hinter den Masken
der Menschen verbirgt?

Das Bild wurde wahrend des Rosen-
montagsumzugs im kleinen Vogels-
bergstadtchen Herbstein verewigt.
Die Hauptattraktion ist dort der Sprin-
gerzug mit dem Bajazz und den 6 Par-
chen.

Ein buntes Treiben, das sich keiner
entgehen lasst. Jeder kann mitma-
chen und sich freuen! Von Kindes Bei-
nen an! ... bis zum Lebensende!

JANUAR

kw1 OTIMi  Neujahr
021 Do
031 Fr
04| Sa
051So

KW 4

kw2 061 Mo Heilige Drei Kénige
071Di
081 Mi
091 Do
101 Fr
111 Sa
121 S0

KW 5

kw3 131 Mo
141 Di
151 Mi
161 Do
171 Fr

»~Unterwegs mit der Bank konnen wir Alten tiberall sein!”
Fotografin: Claudia Ruhl-Michler

181 Sa
191 So

201 Mo
211 Di
22| Mi
231 Do
24| Fr
251 Sa
261 S0

271 Mo
281 Di
291 Mi
301 Do
311 Fr
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Der Verein Wunsch am Horizont

e.V. erfullt ganz verschiedene, mal
riesengrofle, mal kleine, aber eben-
so wichtige Winsche. Im Oktober
2016 kam es dazu, einen etwas
ungewodhnlichen Herzenswunsch zu
erfullen — Wilma wollte Pluto einmal
im Leben die Hand schitteln!

Wahrend des Aufenthalts im Disney-
land Paris entstand dann auch dieses
Bild. Sie ist auf dem Bild gemeinsam
mit der Pflegefachkraft Nadine und
der bosen Fee Malefiz zu sehen, die
fur Wilma hier gar nicht so bose war.

FEBRUAR

kws 011 Sa
021So

kwe 031 Mo
041 Di
051 Mi
061 Do
07| Fr
08! Sa
091 So

kw7 101 Mo
111 Di
121 Mi
131 Do
141 Fr  Vvalentinstag
151 Sa
161 S0

~Hexen”
Fotografin: Barbara Amrhein-Krug

KW 8

KW 9

171 Mo
181 Di
191 Mi
201 Do
211 Fr
221 Sa
231 S0

24| Mo Rosenmontag
251 Di  Faschingsdienstag
261 Mi  Aschermittwoch
271 Do

28| Fr

29| Sa
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Ein Bremer Hospizgast wiinschte sich
eine letzte Fahrt ans Meer mit seiner
Familie. Gern hat der Verein Lebens-
wunsch e.V. ihm diesen Wunsch er-
fullt und damit fr viel Freude sorgen
kénnen. Die letzte Fahrt ans Meer
fuhrte nach Cuxhaven, wo Herr P
den Schiffen nachschauen konnte,
die in die Ferne fuhren. Die Situation
war fur alle, die es erlebt haben, viel
mehr, als nur die frische Seeluft, die
Fahrt hinaus ins vielleicht Unbekann-
te, das hatte viel Symbolcharakter fir
Herrm P. ...

kwo 0O11So

kwio 021 Mo
031 Di
04| Mi
051 Do
061 Fr
071 Sa
081 So

kw1t 091 Mo
101 Di
111 Mi
121 Do
131 Fr
14| Sa
151 So

kw12 161 Mo

«Frische Seeluft”
Fotograf: Mark Carstens

MARZ

KW 13

KW 14

171 Di
181 Mi
191 Do
201 Fr
211Sa
221So0

231 Mo
24| Di
25| Mi
261 Do
27 | Fr
281 Sa
291 So

301 Mo
311 Di
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M. leidet seit vielen Jahren an einer
mittlerweile weit fortgeschrittenen
Multiplen Sklerose, die zu einer hoch-
gradigen korperlichen Behinderung
geflhrt hat. Sie lebt schon lange in
einem auf MS-Betroffene spezialisier-
ten Pflegeheim Haus der Freunde
des Behandlungszentrums Kemp-
fenhausen. Das Bild entstand, als M.
nach dem Nachmittagskaffee mit
ihrem E-Rolli zu einer Spazierfahrt in
den Park aufbrach. Sie strahlt trotz ih-
rer schweren Behinderung viel Freu-
de aus und macht damit anderen
Mut, ihr Schicksal anzunehmen.

kwia 0T Mi
021 Do
031 Fr
041 Sa
051S0 Palmsonntag

kwis 061 Mo
071Di
081 Mi

091 Do Griindonnerstag

101 Fr Karfreitag
111Sa
121 SO  Ostersonntag

kwie 13| Mo Ostermontag
141 Di
151 Mi
161 Do
171 Fr

»Girls just wanna have fun...”
Fotograf: Ralf Weber

KW 17

KW 18

181 Sa
191 So

201 Mo
211 Di
22| Mi
231 Do
24| Fr
251 Sa
261 S0

271 Mo
281 Di
291 Mi
301 Do
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Man sieht es ihm nicht an, aber da
kampfte mein Papa schon 5 Jahre
gegen den Krebs. Er wird immer ein
Vorbild flr mich sein, denn er zeig-
te bis zum Schluss keine Schwache.
Danke, dass es die palliative Hilfe
gab, die er brauchte. Dadurch konn-
te mein Papa ohne Schmerzen und
in Frieden zuhause bei seiner Frau
und uns Kindern sterben. Papa, wir
vermissen dich!

MAI

kwis Q1| Fr  TagderArbeit
021 Sa
031So

kwio 041 Mo
051 Di
061 Mi
071 Do
08I Fr
09! Sa
101 SO Muttertag

kw20 111 Mo
121 Di
131 Mi
141 Do
151 Fr
161 Sa
17150

JTrotz schwerer Krankheit immer Spaf3”
Fotografin: Franziska Stock

KW 21

KW 22

181 Mo

191 Di

201 Mi

211 DO  Christi Himmelfahrt / Vatertag
221 Fr

231 Sa

24| So

251 Mo

261 Di

27| Mi

281 Do

29| Fr

30! Sa

311S0 Pfingstsonntag

* heute wird der 10. Griindungstag der Deutschen PalliativStiftung im
Marmorsaal des StadtschlolS Fulda gefeiert. Interessierte und unsere
Freunde, Forderer, Untersttitzer sind herzlich eingeladen.

Wir bitten um Voranmeldung in der Geschciftsstelle unter
0661 48049 797 oder buero@palliativstiftung.de

@ :

DEUTSCHE
PALLIATIV

STIFTUNG



@ :

DEUTSCHE
PALLIATIV
STIFTUNG



Eine Fahrt mit einem Karussell ist
etwas, das allen Kindern Freude be-
reitet. Aber warum nur den Kindern?
Dieses gelungene Bild zeigt sehr
schon, dass uns kindische Spielereien
auch noch im hoheren Alter gllck-
lichste Momente bereiten kdnnen.

kw23 01| MO Pfingstmontag
021 Di
031 Mi
041 Do
O51Fr
061! Sa
071So

kw24 081 Mo
091 Di
101 Mi
111 Do  Fronleichnam
121 Fr
131S5a
141 So

kw2s 151 Mo
161 Di
17 1 Mi

»~Rund herum!”
Fotograf: Jaroslav Kaminski

JUNI

KW 26

KW 27

181 Do
191 Fr
20! Sa
211So

221 Mo
23| Di

24| Mi
251 Do
26| Fr

271Sa
281 So

291 Mo
301 Di
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Dieses Bild entstand wahrend mei-
nes Fotoprojektes UnSichtbar mit
Geschwistern von sterbenden Kin-
dern. Direkt vor dem Portratieren der
beiden haben sie wild getobt und
hatten so viel Spal§ dabei. Annalena
starb kurze Zeit spater an ihrem Ge-
hirntumor. Ihr Bruder Maximilian be-
gleitete sie intensiv und zartlich mit
der Kamera. Auch Annalena fotogra-
fierte, solange sie noch konnte, sehr
gerne.

JULI

kw27 0T Mi
021 Do
031 Fr
041 Sa
051So

kw2s 061 Mo
071Di
081 Mi
091 Do
101 Fr
111 Sa
121So

kw29 131 Mo
141 Di
151 Mi
161 Do
17 | Fr

,Geschwisterliebe” Platz 2 (3.000 €)

Fotografin: Nanni Schiffl-Deiler BegUnstige Einrichtung: Férderverein Kinderpalliativzentrum e.V.

KW 30

KW 31

181 Sa
191 So

201 Mo
211 Di
22| Mi
231 Do
24| Fr
25! Sa
261 So

271 Mo
281 Di
291 Mi
301 Do
311 Fr
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Noah litt unter einem seltenen, sehr
aggressiven Krebs am Hals. Er hatte
im letzten Jahr acht Operationen, elf
Chemoblocke, tagliche Bestrahlun-
gen unter Vollnarkose fur sieben Wo-
chen. MRTs, PET-CTs. Alle kdmpften
mit allen Mitteln fir Noahs Heilung.

An der TUr begrifst mich in Vor-
freude auf das Fotoshooting eine
auffallend frohliche Familie. Noah
war ein sehr aufmerksamer Zwei-
jahriger, dem man seine Erkrankung
kaum ansah. Ungezwungen mit
viel Lachen fotografierten wir im
Haus, Kinderzimmer und Garten.

Drei Monate nach diesem Bild starb
Noah.

AUGUST

kw3t 011 Sa
021So

kw32 031 Mo
041 Di
051 Mi
061 Do
07| Fr
08! Sa
091 So

kw33 101 Mo
111 Di
121 Mi
131 Do
141 Fr
151Sa  Maris Himmelfahrt
161So

»~Unendliche Liebe und Frohlichkeit kam mir entgegen”
Fotografin: Lisa Schmidt

KW 34

KW 35

KW 36

171 Mo
181 Di
191 Mi
201 Do
211 Fr
221 Sa
231 S0

241 Mo
251 Di
26| Mi
271 Do
281 Fr
291 Sa
301 So

241 Mo
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Gemeinsamkeit vor allem in den
letzten Tagen gibt Erinnerungen,
die man niemals vergifit. So ist es
auch bei den beiden Kindern, die
ihre Mutter auf der Palliativstation in
Traunstein besuchten. Es wurde ge-
lacht, vieles ausgetauscht, die Zeit
miteinander genossen. Vor allem
aber Normalitat gelebt, mit Berichten
aus Schule und Freizeit. Zeit die wert-
voll war und ist — Zeit, die niemand
mehr bringen kann und immer als
Momentaufnahme des Lebens blei-
ben wird.

KW 36

KW 37

KW 38

SEPTEMBER

011Di
021 Mi
031 Do
041 Fr
051Sa
061So

071 Mo
08! Di
091 Mi
101 Do
111 Fr
121 Sa
131So

141 Mo
151 Di
161 Mi
171 Do

,Palliativ ist cool”

Fotografin: Christine Limmer

KW 39

KW 40

181 Fr
191 Sa
201 So

211 Mo
221 Di
231 Mi
241 Do
251 Fr
261 Sa
27150

281 Mo
291 Di
301 Mi
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Der Fotograf wurde mehrfach preis-
gekront fur seine ungewdhnlich
arrangierten und exzellent fotogra-
flerten provokanten Bilder. Ein so
hintersinniger Humor Uber korper-
liche Besonderheiten, Verfall oder
auch Tod und Sterben, findet wohl
eher Verstandnis bei unseren dster-
reichischen Nachbarn. "Aber auch
wir Deutschen sollten ruhig einmal
das Thema Lebensende ganz anders
wahrnehmen!

Leider bekommen wir seit einem
Jahr keinen Kontakt mehr zu ihm.
Vielleicht weil3 einer der Kalenderle-
ser etwas?

OKTOBER

kwao 011 Do
021 Fr

031Sa Tagder Deutschen Einheit

04| So Erntedankfest

kw41 051 Mo
061 Di
07 Mi
081 Do
09I Fr
101 Sa
111S0

kw42 121 Mo
131 Di
141 Mi
151 Do
161 Fr
171 Sa

~Ausbiss'n”
Fotograf: Josef Hinterleitner

KW 43

KW 44

181 So

191 Mo
201 Di
211 Mi
221 Do
231 Fr
241 Sa
251So

26| Mo
271 Di
28| Mi
291 Do
301 Fr
311Sa

Reformationstag
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Frau K war 2012 einige Monate bei

uns im Hospiz Brandenburg. Sie KW 44 01 | SO Allerheiligen 17' Dl
strahlte immer ganz viel Freude, Zu- .
; . ‘ 181 Mi  BuB-und Bettag
haben el mit i gelach Ot hcsie  <W45 021 MO Allerseeten 191 Do
uns aufgemuntert. 031 Di
. ) 201 Fr
Bis ganz zuletzt hatte sie so ein ver- 041 Mi
schmitztes Lacheln im Gesicht ... 211Sa
|
051 Do 221 S0 Totensonntag
061 Fr
071Sa kwas 231 Mo
081 So 241 Di
091 M 251 Mi
KW 46 O
0D 261 Do
St. Marti
" MI' t. Martin 271 Fr
b D' 281 Sa
© 291 S0 1. Advent
131 Fr
14| Sa kwao 301 Mo
151So
kw47 161 Mo

@ \
~Hakeldeckchen auf dem Kopf“ ( DEUTSCHE

; ) PALLIATIV
Fotografin: Katrin Gutschmidt STIFTUNG
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Mein Stiefvater hat trotz seiner De-
menz nie seinen frechen Humor ver-
loren und meinte, als ich ihn um das
Shooting bat:

,Na klar kannst Du mich fotografie-
ren. Ich bin so schon!”

Wir wullten nicht, dass das die letz-
ten Bilder in seinem Leben werden
sollte.

Es wurde eine wunder- und wert-
volle Erinnerung fir die ganze Fa-
milie! Jorg wirde sich sehr freuen,
wenn er mit seinem Lachen, von wo
auch immer er nun ist, noch etwas
Gutes tun kann! =)

kwao Q11 Di
021 Mi
031 Do
041 Fr
05! Sa
06! So

kwso 071 Mo
081 Di
091 Mi
101 Do
111 Fr
121Sa
131So

kwst 141 Mo
151 Di
161 Mi
171 Do

+Humor ist wenn man trotzdem(enz) lacht”

Nikolaus / 2. Advent

3. Advent

Fotografin: Nina Gritzmacher

KW 52

KW 53

181 Fr
191 Sa
201 So

211 Mo
221 Di
23| Mi
241 Do
25| Fr
261 Sa
27150

281 Mo
291 Di
301 Mi
311 Do

Platz 3 (2.000 €)
BegUnstigte Einrichtung: Dein Sternenkind

4. Advent

Heiligabend
1. Weihnachtsfeiertag

2. Weihnachtsfeiertag

Silvester
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INFOS ZUR PALLIATIVVERSORGUNG

Tod und Sterben werden von vielen Menschen ausgeblendet. Die Deutsche PalliativStiftung wirbt
fur eine neue Kultur des Lebensendes. Angemessene Palliativversorgung und Hospizarbeit soll es
Schwerstkranken ermdglichen, am Leben teilzunehmen. Jeder Mensch soll die Chance haben, Angste,
Wiinsche und Vorstellungen auszusprechen anstatt aus Angst vor Leiden sterben zu wollen. Uberall
herrscht ein Geist des ,hdher, schneller, weiter”. Aber wir brauchen einen Geist des ,nicht zu hoch,

nicht zu schnell, nicht zu weit". Wir brauchen jetzt eine maBvolle medizinische Versorgung.

Palliative Versorgung wird haufig als eine Begleitung
auf dem Weg in den Tod verstanden — das ist aber nur
eine von vielen moglichen Betrachtungsweisen. Eine
andere ist, dass durch eine palliative Begleitung den
Betroffenen wie den Angehdrigen ermdglicht wer-
den soll, im Hier und Jetzt mehr Leben und Lebens-
qualitat empfinden zu kénnen (und zu dirfen).

Eine weitere, dass palliative medizinische Behandlung
wesentlich zu einem leichteren, weniger angstbehaf-
teten Blick auf das Sterben flhrt.

Wichtig ist, dass Sie auch als Betroffene und Ange-
horige die Moglichkeit haben, in ihrer ganz eigenen
Situation ihre ganz eigenen Entscheidungen treffen
zu konnen. So kann Ihr Leben gestaltet werden, wie
Sie es sich vorstellen kénnen. Entscheidungen treffen
zu kdnnen” hangt wesentlich davon ab, dass man um
die Moglichkeiten weil! Jeder muss informiert sein
— dabei will die Deutsche PalliativStiftung (DPS) mit-
helfen. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, tber
die vielfdltigen Hilfen und  Unterstitzungs-
maoglichkeiten aufzukldren, die ambulante und stati-
ondre Hospizarbeit zu férdern und grundsatzlich ein
anderes Bewusstsein zu schaffen fur das, was palliati-
ve Unterstltzung umfassen kann.

Einen Beitrag leistet dazu der PalliativKalender. Um
die wichtige Arbeit der vielen Ehren- und Hauptamt-
lichen in Palliativ- und Hospizeinrichtungen starker in
das Bewusstsein der Bevolkerung zu riicken und um
zu zeigen, dass Betroffene mit einer guten Hospiz-
und Palliativversorgung bis zum Lebensende zufrie-
den und leidgelindert leben kénnen, startete die DPS
2011 erstmalig einen Fotowettbewerb zum Thema
,Sterben’, der zu einer so guten Resonanz fihrte, dass
die Idee des Deutschen PalliativKalender 2012 mit be-
gleitender Ausstellung entstand.

Die Themen der Kalender waren bisher:

2012 ,Sterben”

2013,leben bis zuletzt .. .I"

2014, Lebensfreude hilft. Bis zuletzt!

2015, Licht und Schatten”

2016,Mensch bleiben. Lieben bis zuletzt”
2017,Hande halten. Hande helfen!
2018,Wirde am Lebensende”
2019,Bevor ich sterbe, mochte ich .."
2020 ,Wer zuletzt lacht ... Humor (auch) am Lebens-
ende?

2021 ,Was mir Kraft gibt!”

Wir wollen mit den Kalendern aufkléren, Mut machen
und durchaus hier und da auch provozieren!
In allen Fotowettbewerben winken Preisgelder in

Hohe von 10.000 Euro fiir die drei besten Fotos. Das
Geld kénnen die Fotografen nicht selbst behalten,
sondern sie geben es an eine gemeinnitzige hospiz-
lich-palliative Einrichtung weiter.

Vielleicht haben Sie Lust, beim Wettbewerb 2020
fur den Kalender 2022 mitzumachen?

Beim Thema ,Letzte Fragen” sind viele zuerst ein-
mal ratlos. Welche Letzten Fragen habe ich wohl
selber? Wie kann man so etwas tiberhaupt fotogra-
fisch umsetzen? Ich bin wie Sie gespannt auf die
moglichen, gerne sehr kreativen Losungen dazu.

Und nattrlich hoffe ich auch, dass
wieder kalendertaugliche Bilder darunter sind ...

Viel Freude und Erfolg beim Mitmachen, winscht
Ihnen Ihr

Yo, G

Dr. med. Thomas Sitte Vorstandsvorsitzender

Der Vorstand der Deutschen PalliativStiftung begriiSt den Schauspieler und Lyriker Helmfried Graf von
Luttichau herzlich in seinen Reihen. Vorstand und Geschaftsfiihrung der Stiftung (von links):
Pfarrer Matthias Schmid, Stellv. Vorsitzende Bettina Model, Helmfried von Liittichau, Geschdiftsfiihrerin Elke

Hohmann, Vorsitzender Dr. Thomas Sitte

Dr. Franziska Giffey, Bundesministerin fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend, hat im Juni 2018 den
Kommunikationspreis (iberreicht. Initiiert wurde der
Kommunikationspreis von der Deutschen Palliativ-
Stiftung und der Deutschen Gesellschaft fiir Palliativ-
medizin, um eine qualitativ hochwertige Medien- und
Offentlichkeitsarbeit zu hospizlich-palliativen Themen
zu férdern. Im Juni 2020 wird der Preis das zweite Mal
vergeben. Wir sind gespannt ...

Unser neuer Stiftungsrat Helmfried Graf von Liittichau

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet
auf der Webseite der Deutschen PalliativStiftung
www.palliativstiftung.de
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Alle angebotenen Biicher, Kalender, usw. sind bei
uns zu attraktiven Preisen erhaltlich, weil wir damit
zur Aufklarung Uber die Moglichkeiten von Hos-
pizarbeit und Palliativversorgung beitragen und
sie weit verbreiten wollen. Die Artikel sind durch
viel Engagement, Spenden und ehrenamtlichen
Einsatz entstanden!

Alle Preise sind Brutto-Einzelpreise. Die Mitglieder
unseres Fordervereins erhalten alle Materialien
versandkostenfrei.

Rabatte beim Kauf gréBerer Mengen sind moglich.
Sprechen Sie uns diesbeziiglich gerne an.

Bestellung:

Alle im PalliativVerlag erschienenen
Publikationen konnen tber die
Geschéftsstelle der Deutschen
PalliativStiftung in Fulda bestellt werden.
Am Bahnhof 2, 36037 Fulda

Telefon 0661 | 480 49797

Telefax 0661 | 480 49798

E-Mail: buero@palliativstiftung.de

Demenz und Schmerz

70 Seiten, 5,- €,

innerhalb Hessens kostenfrei
(zzgl. Versandkosten)

Forum Kinderhospiz
104 Seiten, 10,- €

Gesprachshilfe fir Angehorige
von Menschen mit Demenz
kostenfrei (zzgl. Versandkosten)

Ambulante Palliativversorgung
283 Seiten, 10,- €

Vorsorgemappe
,Fur sich vorsorgen”
kostenfrei (zzgl. Versandkosten)

Unser aktueller Flyer
kostenfrei
(zzgl. Versandkosten)

#Sterbehilfe”
und Bedarfe beim Sterben
ca. 140 Seiten, 10,- €

Komplementére und
alternative Methoden

in der Palliativversorgung
112 Seiten, 5,- €

Medikamententipps
195 Seiten, 10,- €

Gerontopsychatrie und
Palliativversorgung
120 Seiten, 10,- €

Letzte Zeiten
Gebundene Ausgabe
144 Seiten,
Sonderpreis: 5,- €

Am Start das Ziel im Blick
haben - Unterrichtsmaterial
zum Themenkomplex Sterben,
,Sterbehilfe’, Hospizarbeit und
Palliativversorgung

15 €, innerhalb Hessens kosten-
frei (zzgl. Versandkosten)

Matthias Thons
Thomas Sitte Hrsg.

Repetitorium

Palliativmedizin

3. Auflage:

Repetitorium
Palliativmedizin
3. Aufl. 2019

366 Seiten, 44,99 €

Ratgeber Lebensende
und Sterben
274 Seiten, 24,99 €

Hospizarbeit und palliative
Versorgung in Hessen
kostenfrei (zzgl. Versandkosten)
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Die Pflegetipps - Palliative Care

85 Seiten, Neu: mit Anmerkungen aus islamischer Sicht.
Alle Sprachen gibt es zum kostenlosen Download unter

www.palliativstiftung.de/pflegetipps

oder bestellen Sie,Die Pflegetipps” als Buch auch in

groBeren Mengen gegen Versandkosten.

Jetzt in 21 Sprachen erhaltlich!

Als Print-Version und Download erhaltlich:

. Deutsch
. Russisch .
. Arabisch

Als Download erhaltlich:

. Englisch .
. Franzosich .
«  Spanisch .
«  Portugiesisch .
« Iltalienisch .
«  Niederlandisch .
«  Tschechisch .
«  Slowakisch .

Polnisch
Ruménisch

Kroatisch
Serbisch
Slowenisch
Tirkisch

Thai
Vietnamesisch
Farsi
Kurmandschi

» Wofiir brauche ich eine Vorsorgevollmacht?

Mit einer Vorsorgevollmacht erteilen Sie die Erlaubnis, dass ein Anderer fur Sie entscheiden kann, wenn Sie selber nicht
in der Lage dazu sind. Nur mit einer Vollmacht dirfen Angehorige an Ihrer statt Gber Ihre medizinische Versorgung
entscheiden!

» Was ist eine Betreuungsverfligung?

In einer Betreuungsverflgung kann jeder Volljahrige jemanden benennen, der, wenn es notig ist, vom Gericht als Be-
treuer fUr Sie eingesetzt werden soll.

» Was versteht man unter einer Patientenverfiigung?

In einer Patientenverfiigung kdnnen Sie Ihre Wiinsche und Vorstellungen dokumentieren. Welche medizinischen Mal3-
nahmen koénnen Sie sich wann vorstellen, welche vielleicht nicht? Es ist eine gro3e Entscheidungshilfe fir Bevollmach-
tigte und Betreuer fir Zeiten, in denen Sie sich selbst nicht dulSern kénnen.

Preise: Bestellung:
Die Vorsorgemappe kostet 15, 90 Euro zzgl. Versandkosten. Die Vorsorgemappen konnen Sie tber die Geschéftsstelle der

Deutschen PalliativStift bestellen.
Die Mitglieder des Fordervereins der Deutschen PalliativStiftung edtschen Fatliativotifiing bestetien

, .. leben bis zuletzt!” e. V. erhalten die Vorsorgemappen zum
Sonderpreis von 12,90 Euro zzgl. Versandkosten. Telefon: 0661 /480 49797

Die Versandkosten fir ein bis vier Mappen betragen 5,90 Euro. E-Mail: buero@palliativstiftung.de
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Mit den Mutmach-Karten kénnen Sie einem Menschen persénlich Mut zusprechen. Wenn je-
mand beispielsweise schwer erkrankt ist, seinen Job verloren hat oder wenn er eine wichtige
Entscheidung treffen muss. Sie kdnnen sie aber auch als klassische Trauerkarte verschicken.

Die Motive sind ganz verschieden von klassisch bis modern, von schwarz-weil} bis bunt, von
Landschaftsaufnahme bis Stillleben. Passend zu dem Menschen und dem Anlass konnen Sie ein
Motiv auswéhlen und es mit einem Spruch kombinieren oder Sie nutzten den leeren Einleger
und formulieren selbst etwas und schon ist Ihre besondere Mutmach-Karte fir einen besonde-
ren Menschen fertig. Wenn Ihr Kartenvorrat einmal aufgebraucht sein sollte, kdnnen Sie jeder-
zeit das sechsteilige Nachfillset bei uns bestellen.

Starter-Set besteht aus: Nachfiill-Set besteht aus:
e 6 Mutmach-Karten e 6 Mutmach-Karten
e 6 Einlegern mit Spruch e 6 Einlegern mit Spruch
e 6 Einlegern blanko e 6 Einlegern blanko
e 6 Umschlagen e 6 Umschlagen
e einer hochwertigen
Schubladenbox
18,50 Euro pro Starter-Set 15,- Euro pro Nachfiill-Set
7zgl. 5,00 Euro Versandkosten pro Paket zzgl. 3,00 Euro Versandkosten pro Paket

SET1

SET 2
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DEUTSCHE s . . "
paLiaty  Forderverein,,... leben bis zuletzt!

STIFTUNG

Der Forderverein unterstitzt mit seiner Tatigkeit die Arbeit
der Deutschen PalliativStiftung. Er fordert sowohl finanzi-
ell als auch ideell die Hospizarbeit und Palliativversorgung
durch die Unterstlitzung der Deutschen PalliativStiftung.

zuletzt!” Zahlungen von meinem Konto mi

Der Verein hat momentan rund 800 Mitglieder. Durch den
jéhrlichen, monatlichen oder auch vierteljghrlichen Mit-
gliedsbeitrag kann die Stiftung finanziell unterstiitzt werden.

e ich mein Kr

Vorsitzende des Fordervereins ist Ute Buchwald-Malkmus.
Vertreten wird sie durch Dr. Jérg Simon. Schatzmeister ist
Holger Franke und SchriftfGhrerin Dr. Edelgard Ceppa-Sitte.

!

SEPA-Lastschriftmandat (jederzeit widerrufbar)
Datum, Unterschrift / Firmenstempel

Konto-Nr. oder IBAN

Kontoinhaber
Geldinstitut
Bankleitzahl
Ich ermich.tige dgn Fordervel

5 c g
. )
Wenn Sie die Arbeit der DPS unterstitzen wollen, werden Fewwe ¢ = § 5T
Sie Mitglied im Forderverein,... leben bis zuletzt!” und fullen 888 |2 I W ek g % ¢
Sie den Mitgliedsantrag auf der rechten Seite aus. Foto: Der Vorstand des Fordervereins (von links): gNmS 195 I g £ R
_Sj . c = £ 9o — o
Eine Mitgliedschaft ist schon ab 10 Euro im Jahr méglich. Holger Franke, Dr. Edelgard Ceppa-Sitte, Ute Buchwald-Malkmus o000 I8 ES O £ 35 <
und Dr. Jérg Simon. 05 <
'8 0 <
? c G5 5 <
Wir vermieten unsere neuen Seminarraume! EXCRCRCRC S c =25 2
Escd (25, EE 2% 0
In der zusdtzlich angemieteten Etage in unserem Haus ist é’ = % 2 qp £ & 2 é g 3
ein grofBztigiger und heller Seminarraum entstanden. Wir OO0 |l €2 OO Bo6c O

vermieten diesen Seminarraum inklusive Technik ab Ende
2018 preisgUinstig an Gruppen jeder Art, besonders aber an
Gruppen und Teams aus dem palliativen Bereich.

Vorteil an dem Seminarraum: Er ist trockenen Fulies vom
Bahnhof in Fulda innerhalb von 3 Minuten zu erreichen. Es
finden bis zu 50 Personen (Theaterbestuhlung) bzw. 28 Per-
sonen (Seminarbestuhlung) Platz darin.

Forderverein ... leben bis zuletzt
Bitte senden Sie den ausgefiillten Antrag an die Deutsche PalliativStiftung, Am Bahnhof 2, 36037 Fulda,

Telefax 0661 | 48 049 798 oder per Mail an buero@palliativstiftung.de.

Sprechen Sie uns gerne auf unsere neuen Raumlichkeiten
an und fragen Sie nach einem Angebot zur Vermietung.
Telefon: 0661 48049797

oder per Mail an infof@palliativstiftung.de

Bitte Infomails an diese Adresse schicken: (I ja [Inein

Mitgliedsantrag

Ja, ich helfe mit, die Palliativversorgung sicherzustellen — fiir mir Nahestehende und auch fiir mich!

Name, Vorname / Firma

Postleitzahl, Ort
Geburtsdatum

StraBe
Telefon
E-Mail

Beruf



Titelbild Fotograf: Margot Hahner

Die Gewinner:

1. Platz / Preisgeld: 5.000 €
Fotografin: Regula Wolf
Begtinstigte Einrichtung: Engelsfligel

2. Platz / Preisgeld: 3.000 €
Fotograf: Michael O. A. Klapper
Begtinstige Einrichtung: Kunsttherapie Palliativstation Klinikum Fulda

3. Platz/ Preisgeld: 2.000 €
Fotograf: Michael O. A. Klapper
Begtinstigte Einrichtung: Deutsche KinderpalliativStiftung

Die Wettbewerbe gehen weiter

Immer wieder werden gute Bilder fiir hospizlich-palliative Arbeit benétigt. Deshalb
schreibt die Deutsche PalliativStiftung jedes Jahr einen Fotowettbewerb zu wech-

selnden Themen aus.

Die Motive kdnnen lebendig und lebensbejahend sein, humorvoll oder sehr, sehr
ernst. Sie kdnnen Menschen zeigen oder Stillleben. Aus den ausdrucksstarksten Bil-
dern werden unsere Kalender gestaltet. Die breit gefacherte Auswahl an Fotogra-
fien steht dann Ihnen allen fiir Ihre eigene (Offentlichkeits-) Arbeit zur Verfiigung.

Die drei Gewinner erhalten von der Deutschen PalliativStiftung ein Preisgeld in
Hohe von 5.000 €, 3.000 € und 2.000 €, die sie an eine gemeinnttzige Hospiz- oder

Palliativeinrichtung ihrer Wahl weitergeben durfen.
Der Fotowettbewerb 2020 steht unter dem Motto
»Letzte Fragen”,

Einsendeschluss ist der 31. Marz 2020.

Weitere Informationen finden Sie auf
www.palliativkalender.de

Januar  Fotograf: Michael O. A. Klapper

Platz 2
April Fotograf: Michael O. A. Klapper

Platz 3
Juli Fotograf: Michael O. A. Klapper

Oktober Fotograf: Erich Plappert

Februar Fotograf: Berthold Seifert

Mai Fotograf: Michael O. A. Klapper

August  Fotograf: Berthold Seifert

November Fotograf: Fritz Frauenrieder

Maérz Fotografin: Antje Deepen-Wieczorek

Juni Fotograf: Berthold Seifert

Platz 1

September Fotografin: Regula Wolf

Dezember Fotografin: Marion Braun



Titelbild: ,,... Lebensmut zeigen und Dinge tun, die ich mich bisher noch nie gewagt habe.” Platz 1 (5.000 €)

Fotograf: Matthias Ernst Beglinstigte Einrichtung: Hospizverein im
Ev.-luth. Kirchenkreisverband Hildesheim e. V.

Jannik war ein besonderer Mensch. Auf seiner letzten Ferienreise waren wir unter anderem im Klimahaus in Bre-

merhaven. Obwohl Jannik von seiner Krankheit schon sehr beeintrachtigt war, konnte er sich dennoch Gber viele

Kleinigkeiten von Herzen freuen. Dieses Foto zeigt Janniks strahlende Lebensfreude besonders gut.

,Wenn ich das gewusst hditte, wéire mir so viel erspart geblieben!”

Hospizlich-palliatives Wissen, hospizlich-palliatives Denken verbessert die Lebensqualitat bei scheinbar aussichtslosen
Diagnosen ganz entscheidend. Rechtzeitig Uber die zeitgemal3en palliativen Behandlungsmaoglichkeiten bescheid zu
wissen, hilft Ihren Freunden und Angehdorigen, Ihnen selber bis zuletzt zu leben.

Dafir tritt die Charta flr schwerstkranke und sterbende Menschen ein.
Daftr wirbt auch die Deutsche PalliativStiftung mit diesem Kalender.
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